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V3] Mykolo Marcinkeviciaus ligoninés direktoriaus

2023-09-25 jsakymu Nr. K-744

VS] MYKOLO MARCINKEVICIAUS LIGONINES
BENDROSIOS PRAKTIKSOS SLAUGYTOJO
PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V3] Mykolo Marcinkevi¢iaus ligoninés (toliau — Ligonin¢) bendrosios praktikos
slaugytojo pareigybés apra§ymas nustato bendrosios praktikos slaugytojo teises, pareigas, funkcijas,
atsakomybe ir veiklos organizavima ligoninéje (Lietuvos medicinos norma nustato bendrosios praktikos
slaugytojo teises, pareigas ir kompetencijg).

2. Bendrosios praktikos slaugytojo profesiné kvalifikacija jgyjama auk$tojoje mokykloje,
baigus slaugos studijy programg. UZsienyje jgyta bendrosios praktikos slaugytojo profesiné kvalifikacija
pripaZjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripaZinimo jstatymo ir kity
profesiniy kvalifikacijy pripazinimg reglamentuojanciy teisés akty nustatyta tvarka.

3. Teise verstis bendraja slaugos praktika turi asmuo, Slaugos praktikos ir akuSerijos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes bendrosios praktikos slaugytojo profesine kvalifikacija ir
turintis galiojancia bendrosios slaugos praktikos licencijg verstis bendraja slaugos praktika, jeigu Lietuvos
Respublikos jstatymai nenustato kitaip.

4. Bendrosios praktikos slaugytojas vadovaujasi iSoriniais ir vidiniais teisés aktais ir kitais
ligoninés vidiniais dokumentais, reglamentuojancéiais bendrosios praktikos slaugytojo darbg.

5. Tiesioginis vadovas - skyriaus vyresnysis slaugos administratorius.

II SKYRIUS
TEISES

6. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teise:

6.1. verstis bendrgja slaugos praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teises akty
nustatyta tvarka;

6.2. konsultuotis su asmens sveikatos priezilros ir kitais specialistais;

6.3. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo salygos kelia realy pavojuy paciento,
bendrosios praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybei, i$skyrus atvejus, kai teikiama bitinoji medicinos
pagalba;

6.4. nustatyti asmens mirties fakta Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bikliy jstatymo nustatyta tvarka;

6.5. vykdydamas Lietuvos medicinos normos 14 punkte nurodytg veikla, tvarkyti paciento
duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanéiy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

6.6. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas;

6.7. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

6.8. dalyvauti slaugos moksliniuose tyrimuose ir bendrosios praktikos slaugytoju profesinio
rengimo, tobulinimo, slaugos paslaugy kokybés gerinimo ir vertinimo procese;

6.9. pagal kompetencijg teiktt pasitlymus dél darbo organizavimo, slaugos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo;

6.10. buti Lietuvos ir (ar) uZsiento organizacijy, asociacijy nariu, dalyvauti jy veikloje;
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6.11. bendrosios praktikos slaugytojas turi ir Kkity teisiy, nustatyty kituose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

1H SKYRIUS
PAREIGOS

7. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:

7.1. teikti biitingja medicinos pagalba teisés akty nustatyta tvarka;

7.2. rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimu profilaktikos
priemones bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos priezidiros paslaugy kokybg;

7.3. turéti spaudg, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-1 , D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo® nustatyta tvarka;

7.4. taikyti Lietuvos Respublikoje tik sveikatos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus
saugius tyrimo, diagnostikos ir slaugos metodus, i8skyrus kituose teisés aktuose nustatytas 1Simtis;

7.5. naudoti tik teisés akty, reguliuojantiy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkan¢ias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas
i&imtis; uztikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai} biity naudojamos Siame papunktyje nurodyty
teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama
informacija;

7.6. tvarkyti medicininius ir slaugos dokumentus bei teikti statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybeés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.7. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos prieziliros ir kitais specialistais;

7.8. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos srities teisés akty reikalavimuy;

7.9. laikytis asmens sveikatos prieziGros istaigos vidaus tvarkos taisykliy;

7.10. laikytis slaugytojo profesinés etikos principu, gerbti pacienty teises ir ju nepaZeisti,
saugoti profesing paslaptj ir visa informacija apie pacienta laikyti konfidencialia; kitiems asmenims $i
informacija gali boti atskleista Europos Sagjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;

7.11. pranesti skyriaus administracijai apie jtariamas uzkre¢iamasias ligas, apsinuodijimus,
mirties atvejus Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios informacijos teikimg, nustatyta
tvarka;

7.12. pranesti skyriaus administracijal apie suzalotus ar smurtg patyrusius asmenis, kuriems
del nusikalstamos veikos galéjo biiti padaryta Zala, Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanéiy
tokios informacijos teikima, nustatyta tvarka;

7.13. pagal savo kompetencija konsultuoti ir padeti kittems jstaigoms darbuotojams;

7.14. Be $ioje pareigy instrukcijoje iSdéstyty pareigy vykdyti kitus tiesioginio vadovo
nurodymus darbo klausimais;

7.15. tobulinti profesine kvalifikacija sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.16. laikytis licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salyguy;

7.17. propaguoti sveikg gyvenseng, ligu profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

7.18. paaigkinti asmens sveikatos prieziliros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontrolivojanciy institucijy
prasymu;

7.19. nepriimti ky$iu ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy,
giminai¢iy ar kity paciento atstovy, duoti ky3i;

7.20. atlikti kitas Lictuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

8. Bendrosios praktikos slaugytojo profesing kompetencija sudaro Zinios, gebéjimai ir
jghdziai, kurivos jis igyja bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija suteikianciy studijy
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metu bei nuolat tobulindamas jgyta profesine kvalifikacija, atsizvelgdamas | nuolating slaugos mokslo ir
praktikos paZangg.

9. Bendrosios praktikos slaugytojas turi Zinoti:

9.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

9.2. asmens duomeny apsaugos principus;

9.3. medicinos statistikos pagrindus;

9.4. sveikatos draudimo pagrindus;

9.5. sveikatos teisés pagrindus;

9.6. naudojimosi informacinémis ir ry3io technologijomis budus, mokéti jomis naudotis,

9.7. sveikatos prieZilirg reglamentuojanéius teisés aktus;

9.8. sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika;

9.9. slaugos procesa, slaugos modelius;

9.10. darbuotojy saugos ir svetkatos principus;

9.11. higienos normy, reglamentuojanciy asmens sveikatos prieZidros jstaigy veikla,
retkalavimus;

9.12. medicinos priemoniy (prietaisy), reikalingy asmens sveikatos prieZitiros paslaugoms
pagal Lietuvos medicinos normoje nustatyta bendrosios praktikos slaugytojo kompetencijg teikti, veikimo
ir valdymo principus;

9.13. vaistiniy preparaty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistiniy
preparaty laikymo taisykles ir vartojimo buidus;

9.14. ymogaus organizmo sandara, organy bei organy sistemy funkcijas;

9.15. jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy ypatumus;

9.16. daZniausiai pasitaikandiy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo btidus ir galimas
komplikacijas;

9.17. pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones;

9.18. specializuotos slaugos principus;

9.19. biomedicininiy tyrimy atlikimo principus.

10. Bendrosios praktikos slaugytojas turi i$manyti:

10.1. profesinés etikos nuostatas;

10.2. fiziniy, psichotoginiy, kultdiriniy, etniniy, ekonominiy, politiniy ir aplinkos veiksniy
itakg Zmogaus sveikatai;

10.3. 7mogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais amziaus
tarpsniais;

10.4. bendras organizmo reakcijas j patologija;

10.5. patologinius procesus, vykstan¢ius zmogaus organizme;

10.6. asmens sveikatos biklés pokyéius, sutrikimus, ligy plitimo biidus ir galimas
komplikacijas;

10.7. medicinos priemoniy (prietaisy) paruodimo dezinfekcijai ir sterilizacijai budus;

10.8. dietetikos principus;

10.9. imunoprofilaktikos principus ir jos itakg sveikatai;

10.10. skausmo valdymo principus;

10.11. jvairaus amziaus asmeny, turin¢iy fizinés ir psichikos sveikatos sutrikimy, slaugos
ypatumus;

10.12. pacienty sveikatos biklés vertinimo principus;

11. Bendrosios praktikos slaugytojas turi gebeti:

11.1. pagal kompetencija konsultuoti sveikus ir serganéius asmenis:

11.1.1. jvertinti asmens sveikatos bikle;

11.1.2. mokyti pacientus sveikos gyvensenos principuy;

11.1.3. valdyti paciento sveikatos rizikos veiksnius;

11.1.4. valdyti létinémis ar uzkretiamosiomis ligomis serganéiy pacienty sveikatos bukle ir
vykdyti pacienty, serganéiu Siomis ligomis, stebésena:

11.1.4.1. pacienty, serganc¢iy cukriniu diabetu:
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11.1.4.1.1. siekiant palaikyti pacientui optimalia. tolygia glikemijs, pagal i3anksting
gydytojo rekomendacija koreguoti paskirty antiglikeminiy vaistiniy preparaty dozg;

11.1.4.2. pacienty, sergan¢iy kraujotakos sistemos ligomis:

11.1.4.2.1. siekiant optimalaus paciento arterinio kraujo spaudimo, koreguoti paskirty
antihiperteziniy vaistiniy preparaty doze pagal gydytojo paskyrimus;

11.1.4.2.2. siekiant optimalaus INR rodiklio, koreguoti paskirty antikoagulianty doz¢ pagal
iSanksting gydytojo rekomendacija;

11.1.5. i paciento Iétiniy ligy valdyma jtraukti jo $eimg ar artimuosius;

11.1.6. konsultuojant pacientus, papildomai naudotis standartizuotomis skalémis, anketomis;

11.2. nustatyti slaugos poreikius: rinkti duomenis, identifikuoti slaugos problemas ir
formuluoti slaugos diagnozes;

11.3. sudaryti individualy slaugos plana: suskirstyti slaugos problemas pagal jy pobudj,
nustatyti svarbiausias slaugos diagnozes, suformuluoti slaugos tikslus ir numatyti slaugos veiksmus;

11.4. jvertinti slaugos indikacijas ir kontraindikacijas, supazindinti su jomis pacientg ir
atlikti slaugos veiksmus;

11.5. analizuoti ir jvertinti slaugos rezultatus;

11.6. konsultuoti dél gydytojo paskirty vaisty vartojimo;

11.7. mokyti pacienta ir jo Seimos narius ar artimuosius sveikos gyvensenos, sveikatos
tausojimo ir i§saugojimo, létiniy ligy valdymo principy;

11.8. koordinuoti slaugytojo padéjéjo darba;

11.9. atlikti slaugos veiksmus:

11.9.1. paruodti slaugytojo darbo vietg pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

11.9.2. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

11.9.3. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizacijai, juos sandeliuoti;

11.9.4. dirbti su medicinos priemonémis (prietaisais) ir jas prizitireti;

11.9.5. registruoti hospitalines infekcijas, vykdyti ju prevencijg;

11.9.6. tvarkyti medicinines atliekas;

11.9.7. komplektuoti medicinos priemones (prietaisus) slaugos procediiroms atlikti;

11.9.8. paruodti pacientg diagnostinéms procediiroms ir laboratoriniams tyrimams, suteikti
pacientui informacijg zodZiu ir radtu apie pasiruo§ima diagnostinéms procediiroms, laboratoriniams
tyrimams, tyrimo ir procediiry eigg bei galimas komplikacijas;

11.9.9. diagnostiniy tyrimy metu asistuoti gydytojui, stebéti paciento sveikatos buklg;

11.9.10. vykdyti paskirimus: bendraji 3lapimo, kraujo tyrimg ir kraujo tyrimus glikozilinto
hemoglobino, gliukozés kiekiui, protrombino indeksui nustatyti bei pagal kompetencijg vertinti jy
rezultatus;

11.9.11. matuoti ir vertinti gliukozés kiekj kapiliariniame kraujyje;

11.9.12. nustatyti kraujo grupe pagal ABO sistema;

11.9.13. surinkti (paimti) Slapimo, i¥maty, skrepliy, skrandZio turinio méginius
diagnostiniam 1§tyrimui;

11.9.14. paimti, paruosti ir siysti biologinés medZiagos méginius diagnostiniam tyrimui;

11.9.15. naudotis ir dirbti su elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiros informacine sistema;

11.9.16. pasiruo&ti punkcijai, siysti punktato meéginj diagnostiniam tyrimui;

11.9.17. paruodti biopsinés medZiagos méginj ir siysti diagnostiniam tyrimui;

11.9.18. atsizvelgdamas | paciento sveikatos ir higienos bikle, koordinuoti slaugytojo
padéjéjo veiksmus, kai slaugytojo padéjéjas pacientui atlieka $ias slaugos procediras:

11.9.18.1. odos ir jos priedy higiening prieZitira;

11.9.18.2. plauna ausis, akis;

11.9.18.3. valo nosies landas;

11.9.18.4. atlicka burnos ertmés prieziuros procediras;

11.9.18.5. maudo pacienta;

11.9.18.6. keicia pacientui baltinius, patalyne;

11.9.18.7. parenka ir keicia sauskelnes;

11.9.18.8. parenka ir naudoja paki8amuosius indus (anteles, basonus);

11.9.18.9. transportuoja pacients;
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11.9.18.10. kei&ia paciento kiino padeétj;

11.9.19.
11.9.20.
11.9.21.
11.9.23.
11.9.24.
11.9.25.

pacientams;
11.9.26.

nustatyti Bartelio (Barthel) indeksa;

vykdyti praguly profilaktikg ir prieZilra;

dirbti asmens sveikatos prieziaros specialisty komandoje;

keisti paciento kiino padetj;

transportuoti pacienta;

padéti sunkiai vaik3tantiems, judéti galintiems tik su pagalbinémis priemonémis

matuoti, vertinti ir registruoti kiino temperatiira jvairiomis medicinos priemonémis

(prietaisais) ir jvairiose kiino vietose;

11.9.27.
11.9.28.
11.9.29.
11.9.30.
11.9.31.
11.9.32.
11.9.33.
11.9.34.
11.9.35.
vamzdeliu;
11.9.36.
11.9.37.
11.9.38.
11.9.39.
11.9.40.
11.9.41
11.9.42.
11.9.43.

stebeéti, vertinti ir registruoti samonés bukle;

matuoti, vertinti ir registruoti kraujo spaudima;

skai¢iuoti, vertinti ir registruoti pulsa, kvépavimo daznj;

pasiruo&ti defibriliacijai ir asistuoti jos metu;

uzrasyti elektrokardiograma;

atlikti kriitinés lastos paspaudimus ir dirbtin} kvépavima;

matuoti gyvybine plauciy talpa;

i§siurbti kvépavimo taky sekreta;

atkurti virsutiniy kvépavimo taky praeinamumag orofaringiniu ar nazofaringiniu

taikyti deguonies terapija;

prizitiréti tracheostominj vamzdelj;

kateterizuoti $lapimo pusle ilgalaikiu Folley ir vienkartiniu kateteriais;
prizitiréti slapimo piislés katetery;

stebeti, vertinti ir dokumentuoti paciento diureze;

. plauti §lapimo pusle, atlikti §lapimo piisles instiliacija mink3tu kateteriu;

skatinti §lapinimosi refleksa;
atlikti injekeija (j oda, poodj, raumenis, veng, centrinés venos, Porto, epidfirinius ir

peties rezginio kateterius);

11.9.44.
11.9.45.
11.9.46.
11.9.47.
11.9.48.
11.9.49.
11.9.50.
[1.9.51.
11.9.52.
11.9.53.

pasiruoiti ir atlikti ladeling infuzijg | vena / poodj, keisti tirpalus;

pasiruosti ir atlikti krayjo ir jo komponenty transfuzija;

ikisti ir prizitréti periferinés venos kateter;;

priZitiréti centriniy kraujagysliy kateterius;

paruoéti dideles citostatiky dozes infuzijoms;

paruoéti antibiotikus injekcijoms / infuzijoms;

dirbti su $virkstinémis pompomis ir lady dozatoriais;

stebéti, registruoti ir vertinti paciento skysciy balansa;

organizuoti maisto skirstyma ir jo pateikima pacientui;

maitinti ir girdyti pacienta, jei, atsiZvelgiant i jo sveikatos bikle, to negalima

pavesti savarankiskai atlikti slaugytojo padejéjui;

11.9.54.
11.9.55.
11.9.56.
11.9.57.
11.9.58.
11.9.56.
11.9.60.
11.9.61.
11.9.62.
11.9.63.
11.9.64.

maitinti pacientg per zonda, stoma;

priZifiréti enterinio maitinimo zondg;

paruosti parenterinio maitinimo tirpalg;

ivertinti paciento mityba;

surasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija;
zonduoti ir plauti skrandj;

suteikti pagalba vemian¢iam pacientui;

klizmuoti pacienta;

jkisti dujy vamzdelj ir jj prizidreéti;

prizitréti dirbtines kiino angas;

isdalyti, sugirdyti pacientams kietos ir (ar) skystos formos vaistus, stebéti ir vertinti

ju poveik], 8alutines organizmo reakcijas;

11.9.65.
11.9.66.
11.9.67.

deti vaginalines, rektalines Zvakutes;
laginti lagus j akis, nosj, ausis;
tepti tepalus;
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11.9.68. dokumentuoti vaisty suvartojima;

11.9.69. uzdéti kompresus ir pavilgus;

11.9.70. paruosti ir naudoti gydomasias voneles;

11.9.71. uzdéti Silumos ar Salcio aplikacijas;

11.9.72. atlikti ir vertinti antropometrinius matavimus;

11.9.73. nustatyti regéjimo asStruma;

11.9.74. nustatyti regéjimo refrakcija;

11.9.75. jvertinti periferinj matyma;

11.9.76. matuoti akispidi;

11.9.77. tikrinti klausa $nabzdesiu, kalba ir garsia kalba;

11.9.78. stabdyti iSorinj kraujavima;

11.9.79. tvarstyti, priziliréti Zaizdas, i8imti Zaizdos sitlus;

11.9.80. prizitreti drenus;

11.9.81. uzdeti imobilizacinius jtvarus, gipso tvars€ius dalyvaujant gydytojui ortopedui
traumatologui ar gydytojui chirurgui;

11.9.82. igyvendinti mokslo jrodymais pagrjsta, individualizuota slauga;

11.9.83. nustatyti skausmo intensyvuma naudodamas skausmo skale bei pagal gydytojo
paskyrima ir paciento poreikj naudoti skausmo valdymo vaistinais ir ne vaistiniais preparatais priemones;

11.9.84. suteikti reikiama informacija rastu ir ZodZiu pacientui ir jo artimiesiems ileidziant
pacienta j namus ar | kitg sveikatos prieZitiros jstaiga;

11.9.85. organizuoti sveikatos mokyma pacientui bei jo artimiesiems;

11.9.86. ugdyti paciento ir jo eimos sveikos gyvensenos jgidZius;

11.9.87. vadovaudamasis gydytojo paskyrimais tiksliai ir kokybiskai atlikti paskirtas
procediiras ar intervencijas;

11.9.88. slaugyti mirStant; pacienta;

11.9.89. organizuoti mirusiojo kiino sutvarkyma;

11.10. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka atlikti:

11.10.1. imunoprofilaktika;

11.10.2. atlikti biomedicininius tyrimus slaugos srityje, vykdyti slaugos mokslo ir praktikos
sklaida.

11.11. naudotis ir dirbti su elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktlros informacine sistema;

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Uz nustatyty pareiginiy funkcijy nevykdyma ar netinkama jy vykdyma, uZz padaryta zala,

profesinés etikos ar bioetikos reikalavimy paZeidima, taip pat uZ nustatyty pareiginiy funkcijy virsijima
atsako Lietuvos Respublikos jstatymy bei kity teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku:

(vardas, pavardé)

{paraas)

(data)




