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VSI MYKOLO MARCINKEVICIAUS LIGONINES
GYDOMOJO MASAZO SPECIALISTO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V3l Mykolo Marcinkeviéiaus ligoninés (toliau — Ligonin¢) gydomojo masazo specialisto
pareigybés apraSymas nustato gydomojo masazo specialisto teises, pareigas, funkcijas, atsakomybe ir
veiklos organizavimg ligoninéje (Lietuvos medicinos norma nustato gydomojo masazo specialisto teises,
pareigas ir kompetencija).

2. Gydomojo masazo specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama S§vietimo jstaigoje,
vykdancioje formaliojo $vietimo programas, baigus gydomojo masazo specialisto profesinio mokymo
programg. Uzsienyje jgyta gydomojo masazo specialisto profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos
Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir Kkity teises akty,
reglamentuojanciy profesiniy kvalifikacijy pripazinima, nustatyta tvarka.

3. Gydomojo masazo specialisto profesing kvalifikacija igijusiais laikomi asmenys,
atitinkantys Lietuvos medicinos normos 3.1- 3.4 ir (arba) 3.5 papunkciuose nustatytus reikalavimus:

3.1. pradéje studijas Soviety Sgjungoje aukstesniosiose ar profesinése medicinos mokyklose
iki 1990 m. kovo 11 d. ir:

3.1.1. turintys Soviety Sgjungos diplomus ar pazyméjimus, patvirtinancius suteikta
masazuotojo (masazisto) ar masazo medicinos sesers kvalifikacija, ir turintys ne mazesn¢ kaip trejy mety
masazuotojo teisétg darbo patirtj Lietuvos Respublikoje; arba

3.1.2. turintys Soviety Sgjungos diplomus ar pazymejimus, patvirtinancius suteikta medicinos
sesers, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos fel¢erio, fel¢erio, medicinos felCerio kraSto apsaugai,
medicinos fel¢erio mokykloms, medicinos felCerio Svietimo jstaigoms, sanitarijos felCerio, felCerio
laboranto, medicininés diagnostikos laboranto, gydytojo odontologo padéjéjo, kineziterapeuto padéjéjo,
ergoterapeuto padéjéjo, akuserio kvalifikacija, ir turintys:

3.1.2.1. pazyméjimus, patvirtinan¢ius, kad iki 1990 m. kovo 11 d. baigta masazo
specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programa, ir ne mazesng¢ kaip trejy mety teisétg
masazuotojo darbo patirtj Lietuvos Respublikoje; arba

3.1.2.2. Lietuvos Respublikos $vietimo jstaigos, turin¢ios teis¢ vykdyti masazo pagrindy
mokymo programa, iki 2020 m. rugséjo 1 d. iSduota specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo
programos baigimo pazyméjimg, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmeés masazo
pagrindy mokymo programa;

3.2. turintys Raudonojo Kryziaus ar Raudonojo Pusmenulio draugijos iSduotus medicinos
sesery kursy baigimo pazyméjimus ar kitus dokumentus, patvirtinancius suteikta medicinos sesers
kvalifikacija, ir turintys:

3.2.1. pazyméjimus, patvirtinan¢ius, kad iki 1990 m. kovo 11 d. baigta masazo specializacijos,
kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programa, ir turintys ne mazesne kaip trejy mety teiséta
masazuotojo darbo patirtj Lietuvos Respublikoje; arba

3.2.2. Lietuvos Respublikos §vietimo jstaigos, turin¢ios iki 2020 m. rugséjo 1 d. teis¢ vykdyti
masazo pagrindy mokymo programg, iSduotg specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo
programos baigimo pazyméjima, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo
pagrindy mokymo programa;

3.3. turintys Lietuvos aukstesniyjy medicinos mokykly isduotus aukstesniojo mokslo baigimo
diplomus, patvirtinancius:

3.3.1. gydomojo masazo specialisto kvalifikacija; arba

3.3.2. medicinos sesers, medicinos sesers kosmetikés, vaiky istaigy medicinos sesers,
medicinos sesers vaiky jstaigoms, bendrosios praktikos slaugytojo, slaugytojo, bendruomenés slaugytojo,
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medicinos brolio, medicinos felGerio, felderio, medicinos fel¢erio krasto apsaugai, medicinos felerio
mokykloms, medicinos fel¢erio Svietimo jstaigoms, sanitarijos felCerio, felCerio laboranto, higienos
felCerio, higienisto, medicininés diagnostikos laboranto, laboratorinés diagnostikos specialisto, gydytojo
odontologo pad¢j€jo, kineziterapeuto padejéjo, ergoterapeuto padéjéjo, akuserio kvalifikacijg ir turintys
Lietuvos Respublikos Svietimo jstaigos, turin¢ios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo programa, iki
2020 m. rugs¢jo 1 d. isduotg specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programos baigimo
pazymeéjimg, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo pagrindy mokymo
programa;

3.4. turintys Lietuvos aukstyjy mokykly iSduotus diplomus, patvirtinan¢ius, kad baigta
medicinos, odontologijos, odontologinés priezitiros, reabilitacijos, kineziterapijos, ergoterapijos,
bendrosios praktikos slaugos, slaugos, akuSerijos, groZio terapijos, kosmetologijos, higieninés ir
dekoratyvines kosmetologijos, taikomosios fizinés veiklos, kiino kultiiros studijy programa, ir turintys
Lietuvos Respublikos $vietimo jstaigos, turin¢ios teise vykdyti masaZo pagrindy mokymo programa, iki
2020 m. rugsejo 1 d. i8duotg specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programos baigimo
pazyme¢jimg, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesne kaip 140 val. trukmés masazo pagrindy mokymo
programa;

3.5. turéje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos iki 2007 m. vasario 10 d.
i8duotg licencijg verstis privac¢ia masazuotojo veikla.

5. Teise¢ verstis gydomojo masazo specialisto praktika turi asmuo, jgijes gydomojo masazo
specialisto profesing kvalifikacijg.

6. Gydomojo masazo specialistas ver¢iasi gydomojo masazo specialisto praktika jstaigose,
turinCiose galiojancia jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencija, suteikian¢ig teise teikti masazo
paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos prieziliros paslaugas, kurias pagal teisés akty, reguliuojanciy
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg, reikalavimus kartu su kitais sveikatos priezitiros specialistais
turi teikti ir gydomojo masazo specialistas.

7. Gydomojo masazo specialistas dirba savarankiskai ir (arba) medicininés reabilitacijos
specialisty komandoje, bendradarbiaudamas su kitais sveikatos prieziiros paslaugas teikianciais
specialistais.

8. Tiesioginis vadovas - skyriaus vedéjas.

II SKYRIUS
TEISES

9. Gydomojo masazo specialistas turi teisg:

9.1. verstis gydomojo masazo specialisto praktika Sios Lietuvos medicinos normos ir Kity
teisés akty, reglamentuojanéiy gydomojo masazo specialisto praktika, nustatyta tvarka;

9.2. konsultuoti masazo klausimais;

9.3. atsisakyti teikti masazo paslaugas, jeigu darbo salygos kelia pavojy asmens ir (ar)
gydomojo masazo specialisto sveikatai ar gyvybei;

9.4. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy draugijy veikloje, kur
nagrin¢jami su profesine kvalitikacija susije klausimai;

9.5. dalyvauti mokslinéje tiriamojoje ir pedagogingje veikloje, taip pat praktiskai diegti
Lietuvos Respublikoje iteisintus naujus masazo metodus;

9.6. reikalauti darbdavio uztikrinti optimalias darbo salygas (patalpos, higieninés sglygos,
apsaugos priemonés, medicinos prietaisai, jy priezidira bei jy atnaujinimas), reikalingas procedaroms atlikti;

9.7. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sgjungos ir Lietuvos
Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

9.8. turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés aktuose.

1T SKYRIUS
PAREIGOS

10. Gydomojo masazo specialistas privalo:
10.1. teikti pirmgjg medicinos pagalba;
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10.2. pagal savo kompetencijg, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens sveikatos
priezifiros jstaigos, kurioje dirba, licencijg teikti masazo paslaugas ir uztikrinti teikiamy masazo paslaugy
kokybe;

10.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoti pacientui kreiptis j atitinkamos
srities asmens sveikatos priezitros specialista;

10.4. turéti spaudg, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ., D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

10.5. taikyti tik mokslo ir praktikos jrodymais pagristus, saugius masazo metodus ir
procediiras;

10.6. naudoti tik teisés akty, reguliuojan¢iy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkanc¢ias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas
iSimtis. Uztikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai) buty naudojamos teisés akty, reguliuojanciy
medicinos priemoniy (prietaisy) naudojimg, nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos
priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

10.7. bendradarbiauti su sveikatos priezitros ir kitais specialistais;

10.8. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

10.9. laikytis asmens sveikatos prieziliros specialisto profesinés etikos principy, gerbti
pacienty teises ir jy nepazeisti, saugoti profesing paslaptj ir visg informacijg apie pacientg laikyti
konfidencialia; uztikrinti, kad kitiems asmenims $i informacija biity atskleista tik Europos Sgjungos ir
Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojan¢iy asmens duomeny saugg, nustatytais pagrindais ir tvarka;

10.10. tobulinti profesine kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

10.11. laikytis gydomojo masazo specialisto praktika reguliuojanciy teisés akty;

10.12. tvarkyti gydomojo masazo specialisto praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.13. paaiskinti gydomojo masazo specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojan¢iy institucijy praSymu;

10.14. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy asmens sveikatos
priezitros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

11. Gydomojo masazo specialisto kompetencijg sudaro zinios, gebéjimai ir jgidziai, kuriuos
jis jgyja baiges profesing kvalifikacija suteikian¢ia mokymo programa bei nuolat tobulindamas jgyta
profesine kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

12. Gydomojo masazo specialistas turi zinoti:

12.1. jrodymais pagristos medicinos principus;

12.2. sveikatos teises pagrindus;

12.3. sveikatos draudimo pagrindus;

12.4. medicinos statistikos pagrindus;

12.5. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

12.6. asmens duomeny apsaugos principus.

13. Gydomojo masazo specialistas turi iSmanyti:

13.1. saugos darbe reikalavimus ir ergonomikos principus;

13.2. medicinos etikos ir deontologijos pagrindus;

13.3. bendruosius sveikatos prieziliros organizavimo principus;

13.4. zmogaus anatomijos, fiziologijos ir patologijos pagrindus bei amziaus ir lyties ypatybes;

13.5. masazo poveikj zmogaus organizmui;

13.6. fiziologinius, patologinius, struktiirinius ir funkcinius pokycius, kurie gali turéti jtakos
paciento sveikatos buiklei ir masazo eigai;

13.7. jvairaus amZiaus pacienty psichosocialinés elgsenos ypatumus;
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13.8. paciento, jo Seimos nariy, kity pacienta prizitrin¢iy asmeny mokymo principus,
informacijos pateikimo principus;

13.9. sveikos gyvensenos principus;

13.10. medicininés reabilitacijos komandos ir komandos nariy darbo principus;

13.11. masazo pagrindinius, pagalbinius ir papildomus budus;

13.12. aseptikos ir antiseptikos pagrindus.

14. Gydomojo masazo specialistas turi gebeti:

14.1. jvertinti masazo indikacijas ir kontraindikacijas;

14.2. paruosti gydomojo masazo specialisto darbo vieta ir darbui reikalingas priemones;

14.3. jvertinti paciento fizing bei emocine biikle;

14.4. jvertinti ir paaiSkinti masazo poveiki:

14.5. sudaryti masazo veiksmy plang bei savarankiskai atlikti viso kiino ar jo daliy masaza
(vaikams (taip pat ir kiidikiams) ir suaugusiesiems);

14.6. atsizvelgdamas j paciento audiniy bukle, amziy, ligos ar sveikatos sutrikimo pobudj ir
jo eigg, parinkti saugius ir efektyvius masazo budus;

14.7. stebéti paciento sveikatos biikle masazo metu, atpazinti gyvybei pavojingas biikles, jas
jvertinti ir suteikti pirmaja medicinos pagalbg;

14.8. laikytis higienos reikalavimy;

14.9. uztikrinti teikiamy paslaugy kokybe ir sauguma;

14.10. teikti rekomendacijas sveikatinimo tikslais;

14.11. naudotis informacinémis ir ry$io technologijomis.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Gydomojo masazo specialistas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkama jam priskirty

funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy paZeidima, taip pat uz kompetencijos virsijima atsako
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku:

(vardas, pavarde)

(paraSas)

(data)




