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VS§I MYKOLO MARCINKEVICIAUS LIGONINES
SLAUGYTOJO PADEJEJO
PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytojo padéjéjo kvalifikaciniy reikalavimy pareigybés apraSymas (toliau —
Apragymas) nustato V& Mykolo Marcinkevi¢iaus ligoningje (toliau — Ligoningje) dirbanciy slaugytojo
padéjéjy kvalifikacijos jgijimo reikalavimus ir $iy specialisty profesing kompetencija.

2. ApraSymo nuostatos privalomos asmenims, einantiems slaugytojo padéjéjo pareigas
ligoningje.

3. Slaugytojo padéjéjas, vykdydamas savo veikla, vadovaujasi Siame apradyme, kituose
vidaus ir i§orés teisés aktuose, vidiniuose dokumentuose nustatytais reikalavimais, reglamentuojanéiais ju
veikla.

4. Aprage naudojama savoka: slaugytejo padéjéjas — asmuo, igijgs slaugytojo padéjéjo
kvalifikacija.

5. Tiesioginis vadovas - skyriaus vyresnysis slaugos administratorius.

II SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KVALIFIKACLIA

6. Teise dirbti slaugytojo padéjéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes slaugytojo padéjéjo kvalifikacija.

_ III SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KOMPETENCLJA

7. Slaugytojo padéjéjo profesing kompetencijg sudaro zinios, gebé¢jimai ir jgiidziai, kuriuos
jis jgyja baiges slaugytojo padéjéjo kvalifikacijai jgyti skirta profesinio mokymo programa bei nuolat
tobulindamasis, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazangg.

8. Slaugytojo padéjéjas turi Zinoti:

8.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

8.2, naudojimosi informacinémis ir ry§io technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis;
8.3. sveikatos priezitirg reglamentuojandius teisés aktus;

8.4. asmens sveikatos priezifiros specialisty komandinio darbo principus;

8.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

8.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

8.7. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

8.8. Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

8.9. medicinos priemoniu (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

8.10. medicininés reabilitacijos principus;

8.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruo$imo dezinfekcijai ir sterilizacijai biidus.
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9. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:
9.1. socialiniy, kultiiriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka
Zmogaus sveikatai;
9.2. profesinés etikos nuostatas ir principus;
9.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;
9.4, slaugos proceso principus.

10. Slaugytojo padéjéjas turi gebeti:

10.1. jgytas teorines Zinias ir praktinius gebéjimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas
pacientams;

10.2. dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema;

10.3. atpaZinti pablogéjusia paciento sveikatos bikle ir apic tai informuoti slaugytoja ir (ar)
gydytoja;

10.4. identifikuoti jvairaus amzZiaus asmeny fiziologinius poreikius;

10.5. identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy pacienty slaugos poreikius;

10.6. pagal savo kompetencijg naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei prieZifirai
reikalinga jranga;

10.7. savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

10.7.1. palydéti pacientg | palata, supazindinti su laikina gyvenamaja aplinka asmens
sveikatos priezitiros jstaigoje, parodyti lova, paaikinti pacientui ir jo §eimos nariams naudojimosi funkcine
lova, pagalbos iskvietimo sistema taisykles, supazindinti su pacienty lankymo ir skyriaus vidaus
taisyklemis;

10.7.2. vaik$tantiems pacientams parodyti, kur yra tualetas, asmens higienos patalpos,
paaifkinti, kaip jomis naudotis;

10.7.3. skubiai reaguoti j paciento kvietimo signalus;

10.7.4. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

10.7.5. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

10.7.6. ruosti tvarsliava;

10.7.7. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

10.7.8. prizidréti laselinés infuzijos procediira — informuoti slaugytojg apie infuzijos eiga
(atsizvelgiant j paciento subjektyvia savijautg, las¢jimo greit] ir tirpalo likutj);

10.7.9. padéti vemian¢iam pacientut;

10.7.10. atlikti akiy, ausy, nosies higiening prieziira;

10.7.11. atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, lieZuvio, gleivinés) higiening pricZitira;

10.7.12. nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir
uztikrinti ju sauguma;

10.7.13. kloti paciento lova, keisti patalyne;

10.7.14. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

10.7.15. padéti pacientui keisti kiino padeti lovoje, kédéje, veZzimélyje, suteikti patogia padét;;

10.7.16. bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

10.7.17. mokyti pacienta asmens higienos;

10.7.18. transportuoti pacienta naudojant papildomas priemones;

10.7.19. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

10.7.20. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

10.7.21. pamaitinti pacienta arba padéti pacientui pavalgyti;

10.7.22. iidalyti pacientams maistg ir surinkti indus;

10.7.23. keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

10.7.24. uzdéti kompresus ir pavilgus;

10.7.25. uzdéti Sildykle ar Saldykle;

10.7.26. atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacienta, matuoti 0gj, matuoti kitas
paciento kiino apimuis;

10.7.27. skaitiuoti ir registruoti paciento pulsa;

10.7.28. surinkti paprastus bandinius tyrimams (i$matuy, $lapimo, skrepliy, skrandZio ir kt.),
pakuoti ir gabenti juos j laboratorija;

10.7.29. padéti pacientui judeti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;
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10.7.30. skatinti §lapinimosi refleksa;

10.7.31. atlikti lytiniy ir 8alinimo organy higienine prieZiirg;

10.7.32. parinkti ir paduoti pacientui pakidamuosius indus (basona, §lapinimosi indg vyrams
Lantelg™);

10.7.33. padéti pacientui tualete ir naudojantis tualeto kede;

10.7.34. istustinti ar pakeisti §lapimo surinktuvus ir pagal kompetencija registruoti duomenis
apie turinio kiekj;

10.7.35. padéti pacientui persikelti j veZzimélj ar kede;

10.7.36. padéti pacientui naudolis judéjimo kompensacings technikos priemonémis
(vaikstynémis, lazdomis, ramentais, veZzimeliu irkt.);

10.7.37. padéti pacientui naudotis liftu;

10.7.38 vesti pacienta pasivaikscioti arba lydeti jj;

10.7.39. reguliuoti funkeine lova:

10.7.40. vykdyti kurjerio funkeija;

10.7.41. mirus pacientui, pasiriipinti, kad skyrivje like paciento daiktai biity perduoti jo
artimiesiems;

10.7.42. i§vykstant pacientui ar perkeliant jj i kita skyriy, pasiriipinti, kad jo daiktai buty
perduoti pacientui ar jo artimiesiems;

10.7.43. padéti pacientui atlikti galvos plauky higiening prieziira, Sukuoti, pinti, risti, segti
plaukus;

10.7.44. atlikti ranky ir kojy nagy priezitira;

10.7.45. skusti barzda;

10.7.46. skusti plaukuotas kiino dalis, ruodiant pacientg jvairioms medicininems
procediiroms;

10.7.47. valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSius;

10.7.48. surinkti ir riSiuoti medicinines atlickas;

10.7.49. gabenti medicinines atlickas | sveikatos priezifiros jstaigos atlieku raSiavimo
saugyklas;

10.7.50. naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

10.7.51. pildyti paciento kiino padéties keitimo grafikg ir pagal savo kompetencija grafiko
duomenis jrayti slaugos dokumentacijoje;

10.7.52. gebeti dirbti sterilioje aplinkoje;

10.8. kartu su slaugytoju arba akuSeriu atlikti 3iuos slaugos arba akuSerijos veiksmus:

10.8.1. stebéti pacienta pagal slaugytojo ar akuserio nurodymus;

10.8.2. padeti pacientui jvairiy procediry metu;

10.8.3. maitinti pacientg zondu ar per stoma;

10.8.4. jvertinti paciento savirpos igldZius;

10.8.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;

10.8.6. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, isitikinti, kad pacientas vaistus
suvartojo tinkamai;

10.8.7. kai pacientas dél savo sveikatos biikles arba prie jo prijungtos medicinos priemones
(prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos priezitiros specialisty ir jam reikalinga daugiau nei
vieno darbuotojo fiziné pagalba:

10.8.7.1. kloti paciento lova, keisti patalyne;

10.8.7.2. keisti paciento kiino padét], suteikti patogia padét];

10.8.7.3. keisti paciento baltinius;

10.8.7.4. atlikti paciento higiening prieZifira;

10.8.7.5. maitinti ir girdyti pacienta;

10.8.8. keisti sauskelnes ar jklotus;

10.8.9. padéti naudotis pakiSamaisiais indais (basonu, $lapinimosi indu vyrams ,.antele®);

10.8.10. saugiai transportuoti pacienta;

10.8.11. atlikti paciento galvos plauky higiening priezifira, Sukuoti, pinti, ridti, segti plaukus;

10.8.12. daryti valomasias klizmas:

10.8.13. asistuoti slaugytojui arba akuseriui jkiSant $lapimo taky kateterj, priZitiréti jj;

10.8.14. stebéti diureze;
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10.8.15. stebéti paciento tuStinimasi ir $lapinimasi;

10.8.16. padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

10.8.17. padéti tvarstyti;

10.8.18. skatinti ir padrgsinti pacientg judéti;

10.8.19. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prictaisus) sterilizavimui, jas sandeliuoti;

10.8.20. asistuoti slaugytojui arba akuSeriui atlickant funkcinius, instrumentinius ar
intervencinius tyrimus;

10.8.21. ripintis mirstandiu ar mirusiu pacientu bei jo artimaisiais;

10.8.22. padéti tvarkyti mirusiojo kiing;

10.8.23. padéti tvarkyti mirusiojo kiing;

11. Vykdyt tiesioginio vadovo, vyriausiojo slaugos administratoriaus ir bendrosios praktikos
slaugytojo nurodymus.

12. Dirbti vadovaujantis jstaigoje patvirtinan&iais ir galiojanciais teisés aktais, kurie ikelti el.
erdvéje.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13. Uz nustatyty pareiginiy funkcijy nevykdyma ar netinkamg jy vykdyma, uz padaryta zala,

profesines etikos ar bioetikos reikalavimy paZeidima, taip pat uZ nustatyty pareiginiy funkeijy virsijima
atsako Lietuvos Respublikos jstatymy bei kity teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku:

(vardas, pavard¢)

(paraSas}

(data)




